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天主教柏德學校 

校園‧好精神一筆過津貼運用報告(2024-25) 

 

 活動內容 活動成果 參與者 舉行日期 實際支出 

1. 教師加油站 
老師曾到「教師加油站」享用小食或

飲料。 
全校老師 

9/2024 -

8/2025 
$303.42 

2. 

精神健康日 

- 正向教育成長講座 

- 攤位遊戲 

- 桌上遊戲 

- 雪糕 「甜蜜時刻」 

- 微笑大行動 

講座氣氛良好，講者能帶動氣氛。另

外，學生積極參與當日活動，能透過

攤位活動加深對精神健康的認識。部

份老師更與學生進行桌上遊戲;桌上

遊戲和「甜蜜時刻」讓師生能進行交

流。 

 

學生能學習正面情緒，並加深對精神

健康的認識。 

本校老師

及學生 
7/10/2024 $35,998.44 

3. 301 室「鬆一 Zone」 
正在進行改裝工程，將會於 2025-26

年度小息開放給學生。 

本校老師

及學生 
2025 年 $23,698.14 

 $60,000 

 

(附件9.1.5) 


